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PRESENTAZIONE

Gentili Lettori, Gentili Lettrici
di Francesco Caggio

Prima parte
RIFLESSIONI DI APERTURA

Cercatori d’oro 
di Bruno Regi

Il benessere  
di Miriam Kaissor  

Uno stile di vita per tenersi sani 
di Carmela Dambra  

L’Attività motoria compensativa 
di Elena Sartori  

QUESTIONI DI METODO

Caos, complessità  
e management degli Ospedali 

di Peter Assembergs  

Il numero e la funzione  
di Massimo Rabboni  

Ben-Essere  
di Annalisa Motelli  

Benessere 
nell’assistenza infermieristica  

di Simone Cosmai  

Chi cura chi?  
di Wally Capuzzo  

Recovery e salute mentale  
di Cristina Bellazzecca  

Ri-cercare ben-essere  
per i bambini… -  

di Livia Cosmai  

Il lavoro di cura…  
per amore o per forza  

di Sonia Verzegnassi e Tiziana Bonfili

Ribaltamenti e riconsiderazioni  
del concetto di benessere  
nell’età anziana  

di Roberta Ceretti  

Dal welfare al wellbeing   
di Rosaria Fedrizzi  

CONTESTI NORMATIVI E ORGANIZZATIVI-

Il diritto alla vita e alla cura della 
salute dello straniero in italia  

di Cliò Gakis  

Seconda parte
PERCORSI

C’è quella cosa  
di Roberto Ciorria  

La narrazione in ambito educativo
di Margherita Cesco  

La natura:  
antica maestra di benessere

di Chiara Cugini  

Sostenere biografie
di Letizia Capra  

La cura: attenzione sollecita 
e preoccupazione eccessiva  

di Fernanda Incoronato  

LETTUREI

La signora della lampada  
di Cosetta Fraternali  

ATTUALITÀ

Un nuovo benessere:   
ritorno al Medioevo  

di Francesco Caggio  

Anticipazioni 


